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FIGYELMEZTETESEK

+ Atermék hasznalatba vétele elGtt, kérjuk, figyelmesen olvassa el az aldbbi hasznélati utasitast,
és Orizze is azt meg.+ Az eredeti hasznalati utasitas angol nyelven készilt, barmilyen kiilonbség,
vagy hiba esetén az eredeti, angol nyelvii hasznalati utasitas az iranyado.

+ FULLADASVESZELY! A miianyag zacskokat, és a csomagoléanyag egyéb részeit tartsa ta-
vol gyermekektdl, mivel azok veszélyt jelenthetnek rajuk.c A mérleg egy érzékeny elektronikus
miszer. Néhany magas frekvencias késztilék gy, mint a mobiltelefonok, radidalloméasok, tavira-
nyitok, mikrohullamu siték zavart okozhatnak, ha a mérleg tul kdzel van hozzajuk. Tartsa tavol
ezektdl az eszkozoktél, amennyiben rendellenes mikddést érzékel a kijelz6n. Ovja a készii-
ket (itGdéstdl, nedvességtél, portdl, vegyi anyagoktol, szélséséges hdmérsékletvaltozasoktdl,
elektromagneses terekttl, és kbzvetien hosugarzastol « Ne helyezze sz6nyegre, vagy egyeb
puha feliiletre, mivel a mért suly igy hibas lehet. « A mérleg csak személyek sulyanak mérésére
szolgal * Ne Iepjen soha egy labbal a mérleg szélére, mert ez annak felbillenéséhez vezethet.
+ CSUSZASVESZELY! Nedves labbal ne Iépjen a mérlegre! « A cstiszasveszély elkeriilése ér-
dekében, gy6z6djon meg réla, hogy a fellilet, amire a fiirddszobai mérleget helyezi szaraz. Ne
ugorjon merlegre, vagy arrl le.» Kiz&rélag magancéli felhasznalasra.s Ajanlott a mérést mindig
a nap ugyanazon iddszakaban végezni, lehetbleg reggeli eldtt.» Elemcserénél ligyelien a helyes
polaritasra! * Az elemeket tilos felnyitni, tiizbe dobni vagy révidre zami! « Anem toltheté elemeket
ilos tolteni! Robbanasveszély! « A késziiléket és az elemeket tilos a haztartasi hulladékba dobni!
+ Ha a mérleget hosszabb ideig nem haszndlja, vegye ki beléle az elemeket. Ellenkezd esetben
kifolyhatnak a kész(ilék belsejébe és visszafordithatatianul karosithatjak azt.

ATERMEK FUNKCIOI

1. maximélis teherbiras: 180 kg

2. Automatikus be-, és kikapcsolas. A mérleg automatikusan bekapcsol, ha 5 kg-nal nagyobb
témeget érzékel. Bekapcsolas utan a minimalis mérhetd tdmeg 3 kg. Pontossag: 100 g

3. Mért adatok: testtémeg, testzsir, viztartalom, izom témeg, csont témeg, BMI, anyagcsere se-
besség

4. Precizios szenzor és nagy szamitasi kapacitasanak kdszonhetéen pontos mért értékek

5. Biztonsagi lveg fellilet

6. Valaszthatd merési mértékegységek: kg, Ib, st: valasztdgomb a mérleg hatlapjan

7. Alacsony elemfesziiltség és tulterhelés visszajelzés

ELEM .
Helyezzen 2 darab 1,5V (AAA) elemet a mérleg hatuljan talalhatd elemtartoba. Ugyelien a helyes
polaritasral

HASZNALAT

A. Hogyan mérjen testtémeget?

Ha nem pérositja 8ssze a mérleget okostelefonjaval, akkor a mérlegre éllva csak a testtdmegét
fogja tudni mémi. Ehhez tegye a kovetkezoket:

1. Helyezze a mérleget szilard és sima feliiletre. Ne helyezze sz6nyegre, vagy més puha feliletre
amérleget.

2. Ovatosan [épjen a mérleg feliiletére. Allion mozdulatianul, amig a mérleg kijelzdjén a testtGme-
gét nem olvashatja. Amint a késziilék kiirta a tomegét, a mérés véget ert

3. Amérleg automatikusan kikapcsol. «

B. Hogyan parositsa okostelefonjahoz a mérleget?
1. Téltse le az ingyenes OKOK applikacitt.

i0S 9.0 és Android 4.3, valamint Bluetooth 4.0 felett
2. Nyissa meg az alkalmazast és regisztraljon, majd allitsa be sajat profiljat.

3. Kapcsolja be okostelefonjan a Bluetooth-t.

4. Az alkalmazasban adja hozza a mérleget j eszdzként, ehhez kdvesse a telefonja képernydjén
olvashaté utasitasokat.

5. Ha a parositas megtortént, az alkalmazas és a mérleg hasznalatra kész

MERES

1. Helyezze a mérleget szilard és sima feliiletre. Az alkalmazasban vélassza ki a mérés meg-
kezdését.

2. Alljon ra mezitidb a mérlegre Ugy, hogy a két fém érintkez0 a két talpa alatt legyen. A mérés
befejezéséig maradjon mozdulatian.

3. Amérés utan okostelefonja képernydjén lathatja a mért értékeket.

HIBAJELZESEK

1. Tllterhelés vagy mérési hiba esetén a mérleg kijelzéjén ,Er” olvashatd. Tehermentesitse a
mérleget a potencialis meghibasodas elkerilése érdekében.

2. Alacsony elemfesziiltség esetén a mérleg kijelz6jén ,l0” olvashatd. Cseréljen elemet a készii-
lékben. Ugyelien a helyes polaritasra.

FIGYELEM

1. BMI méréshez vegye le cip8jét és zoknijat, mezitlab alljon az elektrodakra.

2. Ha a készillék nem kapcsol be, ellendrizze az elemeket.

3. Hasznaljon puha rongyot és (iveg tisztitét a mérleg felliletének tisztitasara. Ne hasznaljon
szappant, vagy mas vegyszereket. Tartsa tavol viztdl, paratél, nagy melegtél vagy extrém hi-
degtdl.

4. Amérleg egy precizids mérd eszkdz. Ne ugorjon ra a felliletére, ne szerelje szét. Ha mozgatja
a terméket, jarjon el killondsen dvatosan, nehogy dsszetrje az liveget.

5. Csak magancélu felhasznalas engedélyezett. A mérleg altal mért és kijelzett értékek csak
tajékoztatd jellegliek. Minden esetben konzultaljon kezeldorvosaval, mielétt diétaba kezdene. Fi-
gyelem: a mérleg fellilete cstszik, ha nedves. Hasznalat el6tt tigyeljen ré, hogy a mérleg felllete
és az On talpai is szarazak legyenek. Soha ne alljon a mérlegre nedves talppal.

Az eszkoz levalasztasa
Lehet8sége van az applikécioban levalasztani a korabban pérositott mérleget. Ehhez kattintson
az ,Unpair” gombra.

MUSZAKI ADATOK:

Maximalis terhelhetség: 180kg/360lb
Minimum mérhetd suly: 3kg/blb
Valaszthatd mérési mértékegységek: kg/lb/st

Mérési pontossag: 0.1kg/0,1Ib
Tapellatas: 2x1,5V (AAA)

A hulladékka valt berendezést elkilonitetten gyjtse, ne dobja a haztartasi hulladékba,
mert az a kdrnyezetre vagy az emberi egészségre veszélyes sszeteviket is tartalmaz-
s hat! Ahasznalt vagy hulladekka valt berendezés téritésmentesen atadhatd a forgalmazas
helyén, illetve valamennyi forgalmazénal, amely a berendezéssel jellegében és funkci-
¢jaban azonos berendezést értékesit. Elnelyezheti elektronikai hulladék atvételére sza-
kosodott hulladékgyCijtd helyen is. Ezzel On védi a kémyezetet, embertérsai és a sajat
egészségét. Kérdés esetén keresse a helyi hulladékkezeld szervezetet. A vonatkozd
jogszabalyban eldirt, a gyartora vonatkozo feladatokat vallaljuk, az azokkal kapcsolatban
felmerUl8 koltségeket viseljik. Tajékoztatas a hulladékkezelésrdl: www.somogyi.hu
AZ ELEMEK, AKKUK ARTALMATLANITASA
Az elemeket | akkukat nem szabad a normal haztartasi hulladékkal egytt kezelni. A fel-
hasznalo torvényi kotelezettsége, hogy a hasznélt, lemertilt elemeket / akkukat lakohelye
gy(jtshelyén, vagy a kereskedelemben leadja. Igy biztosithato, hogy az elemek / akkuk
komyezetkimélé médon legyenek artalmatlanitva.

Forgalmazé: SOMOGYI ELEKTRONIC® ¢ H - 9027 » Gydr, Gesztenyefa Ut 3. * www.somogyi.
hu « Szarmazasi hely: Kina
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UPOZORNENIA

* Pred pouZitim vyrobku si pozorne precitajte tento névod na pouZitie a starostiivo si ho uscho-
vajte. « Pdvodny névod bol napisany v anglickom jazyku, v pripade akéhokolvek rozdielu alebo
chyby, anglicky navod je smerodajny.» NEBEZPECNSTVO UDUSENIA! Plastové saciky a ostat-
né Casti baliaceho materialu drzte mimo dosahu deti, lebo méZu byt nebezpecné.

* Vaha je citlivy elektronicky pristroj. Niektoré pristroje s vysokou frekvenciou ako mobilné te-
lefony, radia, dialkové oviadace, mikrovinné riry mozu vahu rusit, ked st v jej blizkosti. Ne-
pouZzivajte vahu v blizkosti tychto pristrojov, ked' spozorujete poruchu prevéadzky na displeji. *
Chrante pred nérazom, vihkostou, prachom, chemickymi latkami, vystrednymi zmenami teploty,
elektromagnetickym polom a priamym tepelnym Ziarenim. Neumiestnite vahu na makky povrch
(napr. koberec), lebo vysledok merania méZe byt nepresny. « Véha je ur€end len na megacie vahy
0soby. * Nestlpajte na hranu vahy, lebo sa moze prevalit. « NEBEZPECENSTVO POSMYKNU-
TIA! Nestipajte na vahu mokrymi nohami! « V zaujme vyhnit sa nebezpecenstvu poSmyknutia
presvedCte sa, Ze plocha kam umiestnite vahu je suchd. + Na vahe neskacte. * Len na doméace
pouzitie. * Odportica sa vykonat meranie hmotnosti vzdy v td istd hodinu, najlep$ie pred rafiaj-
kami. * Pri vymene batérie dbajte na spravnu polaritu! « Batérie je zakazané otvarat, hadzat do
ohria alebo skratovat! « Nenabijatelné batérie je zakézané nabijat! Nebezpe€enstvo vybuchu!
Je zakéazané vyhodit batérie a vyrobok do komunaineho odpadu! « Ked vahu dihi &as nepouzi-
vate, odstranite z nej batérie. V opacnom pripade mdZu vytiect do vntra pristroja a tym ho mdzu
nenavratne poskodit.

FUNKCIE VYROBKU

1. Maximélna nosnost: 180 kg.

2. Automatické zapnutie a vypnutie. Vaha sa zapne automaticky, ak snima hmotnost vacsiu ako
5 kg. Po zapnuti minimélna meratefna hmotnost je 3 kg. Presnost: 100 g.

3. Merané hodnoty: telesna hmotnost, telesny tuk, obsah vody v tele, svalova hmota, kostna
hmota, BMI, rychlost metabolizmu.

4. Presné namerané hodnoty vdaka presnému snimacu a vysokej vypoctovej kapacity.

5. Plocha z bezpe&nostného skla.

6. Volitelné jednotky merania: kg, b, st: prepinac je na zadnej strane vahy.

7. Signalizacia vybijania batérii a pretaZenia.

BATERIE
VloZzte do drziaka batérii na zadnej strane vahy 2 kusy batérie 1,5 V (AAA). Dbajte o spravnu
polaritu!

POUZIVANIE

A. Ako zmerat telesnt hmotnost?
Ak vahu nespérujete so smartfonom, postavenim sa na vahu moZete zmerat iba telesnii hmot-
nost. Postupuijte nasledovne:

1. Vahu poloZzte na pevnu a hladkd podlahu. NepoloZte ju na koberec alebo iny makky povrch.
2. Opatrne vstlpte na povrch vahy. Stojte nehybne, kym sa na displeji nezobrazi vasa telesna
hmotnost. Po zobrazeni hmotnosti sa vazenie skongilo.
3. Véha sa automaticky vypne.

B. Ako sparovat vahu so smartfénom?

1. Stiahnite si bezplatn( aplikaciu OKOK.

i0S 9.0 a Android 4.3, ako aj Bluetooth 4.0 alebo novie E] »
2. Spustite aplikaciu a registrujte sa, nasledne si nastavte vlastny profil.

3. Na svojom smartfone zapnite Bluetooth.

4.V aplikacii pridajte vahu ako nové zariadenie, k tomu postupujte podfa pokynov na displeji
smartfonu.

5. Po Uspesnom sparovani aplikacia a vaha sU pripravené k pouZivaniu.



MERANIE

1. Véhu polozte na pevnu a hladku podiahu. V aplikacii si zvolte spustenie merania.

2. Postavte sa naboso na vahu tak, aby obe kovové kontakty boli pod vasimi chodidlami Zostarite
nehybny az po ukoncenie merania.

3. Po ukonceni merania namerané hodnoty sa zobrazia na displeji smartfonu.

CHYBOVE HLASENIA

1.V pripade pretazenia alebo chyby merania sa na displeji vahy zobrazi hlasenie ,Err’. Za Ucel-
om vyhybania sa pripadnému poskodeniu vahy ju odlahite.

2.V pripade vybitia batérie sa na displeji vahy zobrazi hlasenie ,Jo”. Vymefite batérie vo vahe.
Dbajte o ich spravnu polaritu.

UPOZORNENIE

1. Pre meranie BMI sa vyzujte a vyzlecte ponoZky, na kontakty vahy sa postavte naboso.

2. Ak sa vaha nezapne, skontrolujte batérie.

3. Na Cistenie plochy vahy pouZivajte mékku utierku a Cistiaci prostriedok na sklo. NepouZivajte
mydlo alebo iné chemikélie. Uchovavajte ju mimo dosah vody, pary, vysokej teploty alebo ext-
rémneho chladu.

4. Viaha je presny meraci pristroj. Neskote na povrch vahy a nerozoberajte ju. V pripade jej
premiestnenia budte opatrny, aby ste nerozbili sklo.

5. Véaha je urcend len pre sikromné Ucely. Namerané a zobrazené hodnoty maju len informativny
charakter. Pred zacatim diéty v kazdom pripade konzultujte s vasim lekarom. Varovanie: povrch
vahy za mokra je kizky. Pred pouZitim vahy sa presvedCte, aby povrch vahy a vaSe nohy boli
suché. Nikdy sa na vahu nepostavte s vihkymi nohami.

ODPOJENIE ZARIADENIA
Predtym spéarovand vahu so smartfonom méZzete v aplikécii odpajit. K tomu kliknite na tlacidlo
,Unpair”.

TECHNICKE UDAJE

Maximalna zatazitelnost: 180kg/360Ib
Miniméalna meratefnd hmotnost: 3kg/6lb
Volitelné jednotky merania: kg/lb/st
Presnost merania: 0.1kg/0,1lb
Napéjanie: 2x1,5V (AAA)

Viyrobok nevyhadzujte do bezného domového odpadu, separujte oddelene, lebo méze
obsahovat' slciastky nebezpeéné na Zivotné prostredie alebo aj na fudské zdravie! Za
= UCelom spravnej likvidacie vyrobku odovzdajte ho na mieste predaja, kde bude prijaty
zdarma, respektive u predajcu, ktory predava identicky vyrobok vzhfadom na jeho réz
a funkeiu. Vyrobok mozete odovzdat' aj miestnej organizacii zaoberajucej sa likvidaciou
elektroodbadu. Tym chrénite Zivotné prostredie, fudské a teda aj vlastné zdravie. Pri-
padné otazky Vam zodpovie Va3 predajca alebo miestna organizacia zaoberajlca sa
likvidaciou elektroodpadu. .
ZNEHODNOCOVANIE BATERII A AKUMULATOROV
Batérie / akumulatory nesmiete vyhodit do komunalneho odpadu. Uzivatel je povinny
odovzdat pouZité batérie / akumulatory do zberu pre elekiricky odpad v mieste bydliska
alebo v obchodoch. Touto Cinnostou chranite Zivotné prostredie, zdravie fudi okolo Vas
a ViaSe zdravie.

Distributor: Somogyi Elektronic Slovensko s. r. 0. * Ul. gen. Klapku 77, 945 01 Komémo, SK; *
Tel.: +421/0/35 7902400 + www.somogyi.sk * Krajina pévodu: Cina
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ATENTIONARI

+ Inainte de punerea in functiune, va rugém s cititi instructiunile de utilizare de mai jos si pastratj-
le.+ Manualul original a fost redactat in limba engleza; in cazul oricarei diferente sau erori, pri-
meaza cea originald, in limba engleza. « PERICOL DE INEC! Tineti departe pungile si alte amba-
laje de copii, pentru ca prezinta un factor de risc pentru acegtia.

+ Géntarul este un instrument electronic sensibil. Unele dispozitive de inaltd frecventa, cum ar fi
telefoane mobile, statii radio, telecomentzi, cuptoare cu microunde pot provoca interferente daca
cantarul este prea aproape. Dacd observati o functionare anormala pe ecranul cantarului, tinet-|
departe de aceste aparate. * Protejati produsul de lovituri, umezeala, praf, chimicale, schimbari
extreme de temperatura, spafji electromagnetice si radiafii termice directe + Nu asezatj cantarul
pe suprafete moi (de exemplu covor), deoarece poate influenta precizia rezultatului masurarii. *
Céntarul este destinat pentru masurarea greutdtji persoanelor ¢ Nu urcafj niciodatd cu un picior
pe partea laterald a cantarului, deoarece se poate rasturna. « PERICOL DE ALUNECARE! Nu
va urcafj pe cantar cu picioarele ude! « Pentru a evita alunecarea, inainte de a urca pe cantar
verificati daca locul de amplasare este uscat. * Nu sariti pe sau de pe cantar. « Strict pentru utili-
zare personald. * Se recomanda sa efectuati masurarea in aceeasi perioada a zilei, pe cét posibil
Tnainte de micul dejun. * La inlocuirea bateriilor avetj in vedere polaritatea corectd! « Este interzisa
desfacerea, scurtcircuitarea sau aruncarea bateriilor in foc! « Este interzisa incarcarea bateriilor
care nu se pot incérca! Pericol de explozie! » Este interzisa aruncarea produsului sau a bateriilor
|la deseurile menajere! « Daca nu utilizatj produsul un timp mai indelungat, indepartati bateriile. In
caz contrar bateria se poate scurge in interiorul aparatului, deteriorand astfel produsul.

FUNCTIILE PRODUSULUI

1. Capacitate maxima: 180 kg

2. Pomire si oprire automata. Cantarul pomeste automat daca sesizeaza o greutate de cel putin 5
kg. Dupa pomire, greutatea minima care se poate masura este de 3 kg. Precizie: 100 g

3. Date mdsurate: greutate corporald, grasime din organism, continut de apa din organism, greu-
tate musculara, greutate osoasd, BMI, rata metabolica

4. Valori masurate precise, datorita senzorului de precizie si a capacitatii de calcul mari

5. Suprafata din sticla securizata

6. Unitati de masurd selectabile: kg, b, st; buton de selectie pe spatele cantarului

7. Indicare tensiune redusd la baterii si suprasarcina

BATERIA
Introducei 2 baterii 1,5 VV (AAA) in suportul de pe spatele cantarului. Asigurati-va cd polaritatea
este corectal

UTILIZARE

A. Cum sa masurati greutatea corporald?
Dacd nu conectati cantarul cu telefonul, atunci cand va urcati pe cantar veti putea masura doar
greutatea corporald. Pentru a face acest lucru, urmati pasii de mai jos:

1. Asezati cantarul pe o suprafata solidé si plana. Nu asezati cantarul pe covor sau alte suprafete
moi.

2. Urcati cu grija pe cantar. Stati nemiscat pand pe ecran se afiseazé greutatea Dvs. Imediat ce
cantarul a afisat pe ecran greutatea, masurarea s-a terminat.
3. Céntarul se opreste automat.

B. Cum conectati cantarul pe telefon?
1. Descarcati aplicatia gratuitd OKOK.

i0S 9.0 si Android 4.3, respectiv Bluetooth 4.0 sau mai noi E] -
2. Porniti aplicatia si inregistrati-va, apoi setati profilul personal.

3. Porniti Bluetooth-ul pe telefon.

4. Conectati cantarul in aplicatie ca dispozitiv nou, urmand pasii de pe ecranul telefonului.

5. Daca conectarea s-a efectuat cu succes, aplicatia si cantarul sunt pregatiti pentru utilizare.

MASURARE

1. Asezati cantarul pe o suprafata solidd si plana. Selectati in aplicatie initierea masurari.

2. Urcati-vd pe cantar descult In asa fel, incat contactele metalice sa fie sub talpi. R&ménei
nemiscat pand la finalizarea masuratorii.

3. Dupa masurare puteti verifica pe ecranul telefonului valoarea mésurata.

ERORI

1. La suprasarcind sau in cazul unei erori de masurare, pe ecran se va afisa mesajul ,Er".
Descarcati cantarul pentru a evita eventuala defectare. .

2. In cazul tensiunii scazute la baterie, pe ecran se va afisa mesajul ,l0”. Inlocuii bateriile din
aparat. Asigurati-va ca polaritatea este corecta.

ATENTIE

1. Pentru mésurarea BMI urcati pe electrozii cantarului descult, fara pantofi si sosete.

2. Daca céntarul nu a pornit, verificati starea bateriilor.

3. Pentru curatare folositi o lavetd moale, uscata si soluie pentru geamuri. Nu utilizati sépun sau
alte solutii chimice. Feril de apa, aburi si temperaturi extrem de mici sau mari.

4. Cantarul este un produs de masurare cu precizie. Nu sariti pe suprafata acestuia, nu demon-
tati. La mutarea aparatului manevrati cu atentie s& nu spargeti suprafata din sticld.

5. Este permisd doar utilizarea in scopuri personale. Valorile masurate si afisate de cantar sunt
cu titlu de informare. Inainte de a urma o dieta, in toate cazurile consultati medicul Dvs. Atentie:
suprafata cantarul este alunecoasé daca se uda. Inainte de utilizare verificati ca suprafata canta-
rului si talpile Dvs. sa fie uscate. Nu va urcati pe cantar cu talpile ude.

DECONECTAREA ECHIPAMENTULUI
In aplicatie avej posibilitatea s& deconectati cantarul. Atingeti butonul ,Unpair”.

DATE TEHNICE:

capacitate maxima: 180 kg /360 Ib
capacitate minima: 3kg/61b
unitati de masura: kg/lb/st
precizie: 0.1kg/0,11b
alimentare: 2x1,5V (AAA)

Colectati in mod separat echipamentul devenit deseu, nu-l aruncati in gunoiul menajer,
pentru ca echipamentul poate contine si componente periculoase pentru mediul incon-
= jUrator sau pentru sanatatea omului! Echipamentul uzat sau devenit deseu poate fi pre-
dat nerambursabil la locul de vanzare al acestuia sau la tofi distribuitorii care au pus in
circulatie produse cu caracteristici si functionalitati similare. Poate fi de asemenea predat
la punctele de colectare specializate in recuperarea degeurilor electronice. Prin aceasta
protejati mediul inconjurdtor, sanatatea Dumneavoastra si a semenilor. In cazul in care
avefi intrebari, v rugam sa luati legdtura cu organizatiile locale de tratare a deseurilor. Ne
asumam obligatiile prevederilor legale privind producatorii si suportdm cheltuielile legate
de aceste obligatji.
TRATAREA BATERIILOR, ACUMULATORILOR
Bateriile si acumulatorii nu pot fi tratatj impreuna cu deseurile menajere. Utilizatorul
are obligatia legala de a preda bateriile / acumulatorii uzatj sau epuizatj la punctele de
colectare sau in comert. Acest lucru asigura faptul ca bateriile / acumulatorii vor fi tratafj
in mod ecologic.
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